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私たちは地域におけるスポーツ・文化・福祉に係る活動で「地域」と「人」
と「夢」をつなぎ人々が健康で豊かに暮らせる活力ある町づくりを推進します
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令和５年３月１日発行

健康づくり優良活動表彰～団体部門優秀賞～

２月１８日（土）岐阜県庁舎にて、健康づくり優良活動表彰式が開催されました。表彰団体はヘルスプランぎふ
２１推進会議に所属する学識経験者において、地域社会への貢献等の観点を鑑み評価、選考されます。評価基準は
計画的な事業か、他組織、他地域への波及が見込める取組みであるかなどが設けられ、
今回の受賞に至りました。スポーツリンク白川は2018年からウォーキング
指導者の育成や、ウォーキングサークルの立ち上げ等をし、2020年からは
各地区公民館講座でのウォーキング指導者の派遣やウォーキングアプリ
「あるくと」の推奨など、
行政と共に町民への啓発
活動に取り組みました。
この受賞を励みにこれか
らもウォーキング活動だ
けでなく、町のスポーツ
振興に邁進していきます。

ウォーキングキャンペーン中

2月4日（土）ピアチェーレ出発で葛牧地区
を歩きました。風もないよく晴れた天気で、
茶畑を眺めたり、林道から見える飛騨川に
癒されながら5キロ完歩しました。
3月は 4日（土）黒川ウォーク、19日（日）佐見ウォーク
（両コース共、9：30ふれあいセンター出発）も予定して
います。誰でも参加は大歓迎です！
スポーツリンク白川ではウォーキングサークルメンバーを
募集しています。イベント案内はLINEにて配信中。

QR コードを
読み込んで
友だち追加
してくださ
い。ウォー
キングイベ
ント案内が
届きます！

第62回町民剣道大会

ブレイズ～モルック大会～
白川中ソフトボール部が廃部になった夏に、クラブチームとして活動をスタートしたのがブレイズです。現在は

可児市のドリームズと合同チームとして試合にエントリーしています。3年生を送る会の当日は雨…。内容をモルッ
ク大会に変更し、選手、保護者の８チームに分かれて対戦しました。あちこちで歓声が沸き上がり、大会は盛り上

がりました。スポーツリンク白川では大会運営の協力も
やっています。相談は事務局まで。

例年この大会は、小学生の部、中学生の部、高校生
の部、一般の部に分かれての対戦でしたが、人数の減
少と新たな挑戦ということで、今年は「東西対抗戦方
式」で戦いました。町内の剣道高段者に東軍、西軍の
選手を選抜していただき、先鋒～大将までを戦いまし
た。接戦の末、東軍が勝ちました。
対戦方式を変更したことで、異年齢のチーム構成にな
り、上段者のアドバイスを聞いたり、近くで見ること
で技術を学ぶ
場にもなりま
した。今後は
白川町民にと
どまらず広く
募集をし剣道
戦士の集う場
所にしたいと
思います。

最優秀賞・優秀賞受賞のみなさん
ウォーキングに参加した皆さんで



スポーツリンク白川の主役は「町民のみなさん」です。スポーツをきっかけに、地域のみなさんが各地区でつな
がりを深め、自分らしい生き方ができるよう、サポートしています。子どもからシニアの方まで、1人1スポーツ
を目指し、健康な地域社会をつくるための環境を提供します。
入会をご希望の方は、「入会申込書」と年会費を合わせて事務局まで提出ください。後日、会員証を発行しま
す。スポーツ安全保険については任意での加入となります。ご希望の方は受付の時に申し出てください。
サークル、少年団、協会の代表者には手続きに関する案内を送りましたので、取りまとめをお願いします。

保・小・中 高校生・一般 ６５歳以上

年会費 １０００円

保険料 800円 1850円 1200円

スポーツリンク白川会員募集！！

・白川町内の保・小・中学生の保険料の負担はありません。（町より助成を受けています）
・一旦納付いただいた年会費、スポーツ安全保険料は返還いたしません。
・年度途中に入会されても、年会費、スポーツ安全保険料は変わりません。会員期間は、入会日から 令和６年3月31日
までです。
・規程の掛け金でスポーツリンク白川の活動に対して適用されます。
・スポーツリンク白川活動中にケガをした場合など、速やかに事務局へ連絡してください。
・活動中に撮影した写真は、スポーツリンク白川広報活動に利用させていただくことがありますのでご了承ください。

2月18日（土）白川中学校体育館にて、バレーボール
体験会が開催されました。小学女児５・６年生11人が
参加し、中学生と基本練習やゲームを楽しみました。

バレーボール体験会 そよかぜバレー4年生の部優勝

パラリンピックで話題になった「ボッチャ」。
町内でも新たなスポーツとして普及しつつある
「モルック」の貸し出しを行っています。
基本のレンタル期間は1週間、レンタル料はど
ちらも１回500円です。
ルールなど、指導を希望される方は、事務局に
お問い合わせください。

2月1２日（日）加茂郡スポーツ少年団交流大会4年生
の部にて、そよかぜ女子が優勝しました。「そよかぜバ
レー」は白川小、黒川小、
佐見小の子どもたちで
構成されているチーム
です。毎週火・金曜日の
19時から、和泉体育館
で活動しています。
ただいま、団員募集中
です！

体操（からだあやつり）教室を開催します。
今回のマット運動では「前転」「後転」を。跳び箱では「開脚と
び」「台上前転」をやります。運動遊びや感覚づくりを楽しみな
がら、マットと跳び箱の技を身につけます。お子さんの「できる
」を増やし、自信につながるよう指導します。

■日 時 令和 5年 4月 8日（土）１３：３０～１５：００
■対象者 小学生
■定 員 15名
■参加費 500円（指導料・保険代）
■場 所 大野台体育館
■講 師 一般社団法人アクスポ
■持ち物 体操服、タオル、水分補給できるもの
■募 集 随時募集（電話にて受付）

千歳会にてモルック体験

白北公民館内にて
モルックを体験しま
した。ちょっとやっ
てみよう…でした
が、やりだしたら
白熱した体験会と
なりました！！

リンク会員
募集中！
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