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令和７年５月1日発行

スポーツリンク白川 は スポーツ・文化活動を通じて、人と地域を結び 、人生に生きがいを
持てるよう支援していきます。 新しいことに挑戦し、まちに新しい風を吹き込みます。

ゲートボール

日時：５月１１日（日）１０：００～
場所：山楠公園グラウンド

軟式野球

大人のスポーツの祭典！

出場するメンバーは19歳～35歳
と年齢の幅はありますが、白川中
学校野球部を卒業したメンバーも
多く、阿吽の呼吸でプレイします。
毎年、家族や地域の方の応援に
力をいただき感謝しかありません。
目指すは、郡大会3連覇！そして念
願の県大会出場も決めます。

ソフトバレー

グラウンドゴルフ

郡大会
出場者の
最高齢選手
91歳

～第67回加茂郡大会～

監督：山田智則

今年は黒川地区からグラウンドゴルフ協会
に加入があり、メンバーが増えました。昨年
度の優勝に引き続き、今年も加茂郡大会優
勝を目指します！

浅井邦夫さん

出場選手 （順不同）
藤井真左司 長尾花子 浅井邦夫 藤井聡
富井信幸 星屋隆司 今井勝之 藤井光雄
今井猛勝 藤井義孝 佐藤康夫 柘植清司
藤井昭弘 小池勝二 小池光江 岡部善億
【監督：安江周作】

【加茂郡体育大会会場】
開催日 令和７年６月１日（日）８時～ 開会式会場 川辺中央公民館

・バレーボール（シニア男子）川辺東小体育館
・バレーボール（シニア女子）川辺町B＆G海洋センター
・ソフトボール（一般男子・壮年男子）半布ヶ丘公園グラウンド

（実年男子・レディース）川辺中グラウンド
・軟式野球（一般）山楠公園グラウンド
・卓球（一般男子・女子）八百津小体育館（※6月8日開催）
・剣道（一般）上麻生小体育館

・クレー射撃（一般）白川射撃場
・テニス（一般男子・壮年）坂祝町スポーツドーム

総合運動場テニスコート
・ゲートボール（一般男女）川辺西小グラウンド
・サッカー（一般男子）蘇水公園多目的広場
・グラウンドゴルフ（一般）川辺北グラウンド
・ソフトバレーボール（一般）七宗中体育館

ファイト！

毎週火・金曜日
みかわドーム 8：30～１５：００

見学や体験はいつでも歓迎で
す！ 道具のレンタルもありますの
で、気楽に来てください。

出場選手 （順不同）
曽我浩文 藤井初男 渡辺佳代子 鷲見あさ子
藤井忠幸 藤井 守 今井金平
【主将：曽我浩文】

今年は切井地区のメンバーを中心にチームを
結成しています。目指すは優勝！！

ゲートボール

メンバー募集！

監督：大室祐貴

今回、白川町の教職員が集まって
ソフトバレーチームを結成しました。
練習する機会は少ないですが、
チーム一丸となって勝利に向かっ
て全力で頑張ります。地域のみな
さんの応援をよろしくお願いします。



5～７月は暖かい空気に覆われやすく、全国的に気温が高くなる見込みだそうです。
当日の最高気温を知るだけでなく、その日の気温と湿度の変化を知る、室内の気温や湿度の状況を
知ることも熱中症予防に効果があります。 「いま自分のいる環境がどのような状態なのか」を知るこ
とは、熱中症予防のたいせつなポイントです。また、熱中症の発生には、体調が大きく影響します。自
分のいる環境を知ることとあわせて自分の体を知り、体調に敏感になりましょう。

いつでも会員になれます！手続きはスポーツリンク白川事務局まで☆

令和7年度より、蘇原バレースポーツ少年団が「白川V.C」にチーム名が変わりました。
白川V.Cでは、バレーボールを通じて子どもたちの自主性と主体性をのばすために、
一人ひとりが考えて動けるよう指導しています。また、体幹やストレッチ、体力づくりに
も取り組んでいます。見学や体験はいつでも可能、一緒にバレーをしよう！

白川V.C

・できるだけ早く風通しのよい日陰や、冷房が効いている室内などに避難させます。
・本人が楽な体位にしますが、顔面が蒼白で脈が弱い場合は、足を高くした体位にします。
・衣服を脱がせて、体から熱の放散を助けます。
・意識があり、吐き気や嘔吐などがなければ、水分補給をさせます。スポーツ飲料か薄い食塩水などを飲ませます。
・露出させた皮膚に水をかけて、うちわや扇風機などで扇ぐことにより体を冷やします。
・水分が補給できない、症状に改善がみられない、様子がおかしいなど手当に迷う場合は、救急隊を要請します。

チーム活動中ーあれ？熱中症かも・・・

令和6年度会員数（実績）

令和6年度は各部門の事業（体協・スポ少・サークル・中学校スポリン）は継続的に実施し、会員数は663人でした。
「月イチうんどう教室」ではツリークライミング、レスリング、相撲など、はじめて体験する種目も取り入れ、新規会員獲得と
なりました。町外からスポーツのために会員となって取り組まれる人が増えたことも、令和6年度の成果です。

町内
小学生の
加入率は
６０％

町内
中学生の
加入率は
７７％

R5より
会員数
115人増

・会に参加して新しい友だちが増えた（70代）
・社会人になってバレーをする機会がなかったけど、白川の友だちに誘ってもらって参加した。週末が楽しみ（２０代）
・バス通学で体力低下が心配で参加させている。家でゲームをするより、思いっきり体を動かしてほしい（保護者）
・自分の町には地域のクラブがない。スポーツリンクは町外者でも参加できるので嬉しい（１0代）
・チームスポーツが好き。みんなで試合に出て、お疲れさん会の飲みにケーションをするのが楽しみ（４０代）

場 所 蘇原小学校体育館
練習日 木曜日18時～20時

第２，４土曜日 17時～20時
第１，３日曜日 ９時～12時

救急車の呼び方

①１１９をダイヤル・・・救急であることを伝える。
②救急車に来て欲しい場所を伝える。
・住所、建物名など

③傷病者の状況を伝える。
④行なった応急処置を伝え、次の指示をもらう。
⑤救急車の出迎え・誘導を行う。

スポーツ安全保険加入者の方

令和7年度のスポーツリンク白川会員登録と同時に
スポーツ安全保険に加入された方へ。今年度
（R8.3.31まで）スポーツリンク活動中に、ケガ・熱中
症・食中毒・物品破損などがあった場合は、事務局ま
で連絡ください。事務局にて手続きの案内をします。

園児 小学生 中学生 高校生 ～29歳 ～39歳 ～49歳 ～59歳 ～69歳 70歳～ 合計

男性 0 70 85 7 27 23 41 28 19 86 386

女性 1 69 52 11 9 14 26 8 9 78 277

合計 1 139 137 18 36 37 67 36 28 164 663

（町外） 0 14 35 2 16 0 5 0 1 5 78
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